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Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности МОУ «Пролетарская средняя 

общеобразовательная школа № 2» обеспечивает реализацию требований 

Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, определяет объем нагрузки учащихся в рамках 

внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм 

внеурочной деятельности по классам.  

Нормативной основой разработки плана внеурочной деятельности 

основного общего образования  являются: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями) 

 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. N 304-ФЗ "О внесении изменений 

в Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" по 

вопросам воспитания обучающихся" 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования (утвержден приказом Минобрнауки РФ от  17 

декабря 2010 года №1897, с изменениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 

2015 г., 11 декабря 2020 г.) 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»  

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года, утвержденная распоряжением правительства Российской 

Федерации от 29.05.2015 № 996-р 

 Письмо Департамента общего образования Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 12.05.2011года № 03-296 «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования» 

 Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 № 03-871 

«Об организации занятий «Разговоры о важном» 

 Закон Белгородской области от 31 октября 2014 года № 314 «Об 

образовании в Белгородской области» 

  Закон Белгородской области от 03 июля 2006 года № 57 «Об 

установлении регионального компонента государственных 

образовательных стандартов общего образования в Белгородской 

области» 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/97/498031/bssPhr4
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 Постановление Правительства Белгородской области от 25 января 2010 

года № 27-пп  Стратегия социально-экономического развития Белгородской 

области на период до 2025 года 

 Приказ департамента образования Белгородской области №1870 от 08 

июля 2021 года «Об участии общеобразовательных организаций 

Белгородской области в апробации курса «Информатика» 

 Письмо департамента образования Белгородской области от 27.07.2021 

г. №9-09/14/4314 «О введения курса «Информатика»» 

 Письмо департамента образования Белгородской области от 09.08.2021 

г. №9-09/14/4613 «О направлении методических рекомендаций» 

 Устав Муниципального общеобразовательного учреждения 

«Пролетарская средняя общеобразовательная школа №2» Ракитянского 

района Белгородской области 

 Основная  образовательная программа основного общего образования 

Муниципального общеобразовательного учреждения «Пролетарская 

средняя общеобразовательная школа №2» Ракитянского района 

Белгородской области 

 

Особенности плана внеурочной деятельности 

  План составлен с целью дальнейшего совершенствования 

образовательного процесса, повышения результативности обучения детей, 

обеспечения вариативности образовательного процесса, сохранения единого 

образовательного пространства, а также выполнения гигиенических 

требований к условиям обучения школьников и сохранения их здоровья.  

Цели внеурочной деятельности на уровне основного общего 

образования:  

1. Создание условий для проявления и развития ребенком своих интересов на 

основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и 

культурных традиций.  

2. Воспитание и социализация духовно-нравственной личности.  

Задачи внеурочной деятельности учащихся на уровне основного общего 

образования:  

1. выявить интересы, склонности, способности, возможности учащихся к 

различным видам деятельности;  

2. ориентировать учащихся, проявляющих особый интерес к тем или иным 

видам деятельности, на развитие своих способностей по более сложным 

программам;  

3. компенсировать отсутствие, дополнить и расширить в основном 

образовании те или иные учебные курсы, которые нужны учащимся для 
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определения индивидуального образовательного маршрута, конкретизации 

жизненных и профессиональных планов, формирования важных личностных 

качеств;  

4. создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей 

основного образования и более успешного освоения его содержания;  

5. способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей в 

личностно значимые творческие виды деятельности, в процессе которых 

формируются нравственные, духовные и культурные ценности 

подрастающего поколения.  

Программы внеурочной деятельности будут реализовываться как в 

отдельно взятых классах, так и в объединенных группах детей на параллелях. 

Такой подход к реализации программ основан на анализе ресурсного 

обеспечения образовательного учреждения, информации о выборе 

родителями (законными представителями) предпочтительных направлений и 

форм внеурочной деятельности детей, интересов обучающихся, их занятости 

в системе дополнительного образования школы и учреждениях 

дополнительного образования поселка. 

 Согласно ФГОС к организации внеурочной деятельности в 5-9 классах, 

предъявляются следующие требования, которые взяты за основу её 

организации в МОУ «Пролетарская средняя общеобразовательная школа № 

2» Ракитянского района Белгородской области: 

- внеурочная деятельность организуется в целях формирования единого 

образовательного пространства школы для повышения качества образования 

и реализации процесса становления личности обучающегося в 

разнообразных развивающих средах;  

- внеурочная деятельность является равноправным, взаимодополняющим 

компонентом базового образования.  

Для реализации внеурочной деятельности использована 

оптимизационная модель (на основе оптимизации всех внутренних ресурсов 

образовательной организации). Она подразумевает организацию кружков, 

спортивно-оздоровительных секций, поисковых исследований, организацию 

клубов по интересам и курсов на базе образовательной организации.   

 Данная модель внеурочной деятельности предполагает, что в ее 

реализации принимают участие классные руководители, учителя – 

предметники, руководитель ШНОУ. 

 При организации внеурочной деятельности используются рабочие 

программы, разработанные педагогами школы.   
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 Максимальная нагрузка учащихся соответствует требованиям СанПин -  

до 10 часов в неделю.  

 Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня не 

менее, чем через 30 минут после окончания учебной деятельности.  

 Ежедневно проводится от 1 до 2-х занятий, в соответствии с 

расписанием и с учётом общего количества часов недельной нагрузки по 

внеурочной деятельности, а так же с учётом необходимости разгрузки 

последующих учебных дней.  

 Продолжительность занятия внеурочной деятельности в V - IX классах 

составляет 40 минут.  

 Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС 

организуется по основным направлениям развития личности: 

 спортивно-оздоровительное: «Волейбол» в 6, 9 классах (по 

1часу),  «Строевая подготовка» в 7 классах  (по 1 часу); 

 духовно-нравственное: «Православная культура» в 8 классе (0,5 

часа); 

 общеинтеллектуальное: в 6-х классах «Основы 

программирования» (по 1 часу), в 7-8 классах «Основы 

программирования на Python», в 9-х классах «Основы проектно-

исследовательской деятельности» (по 0,5 часа) и «Основы 

финансовой грамотности» (по 0,5 часа), в 8 классе «Читательская 

грамотность» (1 час); 

 общекультурное: «Народный костюм Белгородчины» в 7-х 

классах (по 0,5 часа); 

 социальное: «Разговоры о важном» в 6 – 9 классах (по 1 часу), 

«Основы безопасности жизнедеятельности» в 8 классе (0,5 часа). 

Ориентиры в планировании внеурочной деятельности в 5-9 класс:  

- запросы родителей (законных представителей) учащихся;  

- приоритетные направления деятельности школы;  

- интересы учащихся;  

- рекомендации психолога как представителя интересов и потребностей 

ребёнка.  

 

Формы промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация  в рамках внеурочной деятельности 

проводится в 4 четверти текущего учебного года в соответствии с 

Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля и 

промежуточной аттестации обучающихся МОУ «Пролетарская средняя 

общеобразовательная школа №2»: 
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Основы программирования 6-8 Практическая работа 

Разговоры о важном 
6-9 Педагогическое  

наблюдение 

Волейбол  6, 9 Волейбольный турнир 

Строевая подготовка  7 Смотр строя и песни 

Народный костюм 

Белгородчины 

7 Творческая работа 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

8 

 

Тестирование  

Православная культура 8 Защита проекта  

Читательская грамотность 8 Собеседование  

Основы проектно-

исследовательской деятельности 

9-й Защита проекта 

Финансовая грамотность 9-й Тестирование 

 
 

 

 План  внеурочной деятельности 

6 класс 

направление 

внеурочной 

деятельности 

Название  

внеурочной 

деятельности 

6а 

класс 

6б 

класс 

всего по 

направле 

нию 

спортивно-

оздоровитель

ное 

Волейбол  

1 1 2 

социальное Разговоры о 

важном 

1 1 2 

общеинтелле

ктуальное 

Основы 

программирова

ния 

1 1 2 

Всего  3 3 6 
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План  внеурочной деятельности 

7 класс 

 

направление 

внеурочной 

деятельности 

Название  

внеурочной 

деятельности 

7а 

класс 

7б 

класс 

всего по 

направле 

нию 

спортивно-

оздоровитель

ное 

Строевая 

подготовка 

1 1 2 

социальное Разговоры о 

важном 

1 1 2 

общекультур

ное 

Народный 

костюм 

Белгородчины 

0,5 0,5 1 

общеинтелле

ктуальное 

Основы 

программирова

ния на Python 

1 1 2 

Всего  3,5 3,5 7 
 

    

   

План  внеурочной деятельности 

8 класс 

 

направление 

внеурочной 

деятельности 

Название  

внеурочной 

деятельности 

8 а 

класс 

8 б 

класс 

всего по 

направле 

нию 

социальное Основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

0,5 

 
- 0,5 

Разговоры о 

важном 
1 1 2 

духовно-

нравственное 

Православная 

культура 
0,5 - 0,5 

общеинтелле

ктуальное 

Читательская 

грамотность 
- 1 1 

Основы 

программирова

ния на Python 

1 1 2 

Всего  3 3 6 
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 План  внеурочной деятельности 

9 класс 

 

направление 

внеурочной 

деятельности 

Название  

внеурочной 

деятельности 

9а 

класс 

9б 

класс 

всего по 

направле 

нию 

спортивно-

оздоровитель

ное 

Волейбол  

1 1 2 

общеинтелле

ктуальное 

Основы 

проектно-

исследовательс

кой 

деятельности 

0,5 0,5 1 

Финансовая 

грамотность 

0,5 0,5 1 

социальное Разговоры о 

важном 

1 1 2 

Всего  3 3 6 
 

 
 


	для уровня ООО по ФГОС ООО,

